
ＩＳＩ プログラム導入のご案内 

 
 いつも埼玉アイスアリーナをご利用いただきまして誠にありがとうございま
す。  
 
  埼玉アイスアリーナのスケート教室では、アメリカで開発されたISIテストプロ
グラムを全面的に導入しています。  
 
 進級の目安となるテスト受験にはＩＳＩアジアへの登録（有料）が必要になります
が、合格者にはＩＳＩアジア事務局よりテスト合格証とバッジが送られてきます。 
また、ＩＳＩプログラムを採用するスケートリンクであれば国内・海外を問わず継続
してテストプログラムを続ける事が出来ます。 
 
 詳しいテスト課題やテスト日程等は、テストの準備が整った生徒さんに順次ご
案内いたします。 テストは必須ではありませんが、上達の目安として是非トライ
していただく事をおすすめ致します。 
 
 更に、テストに合格した皆さんは、毎年６月末に開催されるＩＳＩ公認国際イベント
「スケートジャパン大会」（2017年会場： 埼玉アイスアリーナ）や2017年2月に第１
回開催の「スケート新潟」（会場： 新潟市アサヒアレックスアイスアリーナ）、その
他アジア各国で開催されるISI公認大会に参加する資格が得られます。  
 
 これらのイベントやスケートジャパン大会に参加ご希望の皆さんは是非担当
コーチにご相談ください。 
 
 今後とも、埼玉アイスアリーナをよろしくお願いいたします。 
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ＩＳＩテスト・プログラムとは…？ 

◎ 初心者でも大丈夫！ 
やさしい動きから課題を設定をしているので、スケートを始めたばかりの方でも受験できる
テストプログラムです。 最初のテストの受験準備ができた方には担当コーチから直接ご案
内します。 

 
◎ スケートが上達したい方、趣味として楽しみたい方に… 
ＩＳＩプログラムではテスト級や課題、審査項目を細かく設定。初心者から、段階を踏んで上達
することができます。 
自分のレベル・課題もはっきり分かるので練習意欲もアップ！ 
テストに合格するとﾜｯﾍﾟﾝと証明書がもらえます。 

 

◎ 大会デビューも夢じゃない！？ 
テストで級をとったあとは、エキシビションや大会に参加することもできます。 
難しい技はやらなくても大丈夫！ 
技術以外がメインのクラスは、楽しい演技がいっぱいです。 
コスチュームを着たりキャラクターを演じたり、氷の上で自由に演技することができます。 
小道具やヴォーカル曲もＯＫ！ 

 
◎ お友達と一緒に… 
ＩＳＩプログラムの大会イベントにはグループで参加できるクラスもあります。 
一緒に練習する仲間とみんなで参加したり、ご家族やお友達との楽しい思い出に。 

 
◎ 国際交流がしたい！ 
ＩＳＩテストは世界共通のプログラム。級をとれば国際大会にも参加することができます。 
海外のスケーターとも交流するチャンス。 

 

◎ 選手を目指したい方は… 
テストの課題は初級～上級レベルまで細かく対応。 
フィギュア選手を目指す方は、準備段階としてスタート。 基礎テストプログラムを終了したら
選手コースへ進むか、趣味で続けるか、将来の選択肢も広がります。 

スケートジャパン・カップルスポットライトの種目
の演技。 趣向を凝らした衣装も楽しい。 

テストに発行されるピンバッジ（上） 
と合格証（右） 


